ZAVODNA KUCHYRA

OBEDOVE MENU

Pondelok 02.02.2026 T T Alergény

Polievka Hrachova 1,9
1 [1009 Viedenské bravcové stehno 13,79
200g Varena cestovina kolienka KPM: SK
5 |3809 Indické rizoto "MADRAS" 1,7,9
200g Kari omacka, 30g struhany syr
3 |1ks Masovy bochnik so syrom a klobasou 1,7,
200g Zeleninovy Salat KPM: SK
Utorok 03.02.2026
Polievka Zeleninova s lievankou 13,7
1 [1309 Vyprazany bravcovy rezen 13,7
250g Zemiakova kasa, 50g zeleninové oblozenie KPM: SK
5 |300g Spagety na cigansky spbsob (Sunka, kecup, slanina, huby) 13,7,
30g  Struhany syr
3 |3509 Kakaova bublanina s ceresnami 13,7
1ks MlieCny kokteil
Streda 04.02.2026
Polievka Fazulova na kyslo 1,7,9
1 [1309 Bravcova pecen dusena na Sampindnoch 1,9,10,12
100g Ryza, 100g hranolky, 50g kysla uhorka KPM: SK
5 ks PecCené buchty plnené dzemom 13,7
0,2l Mlieko
3 |1509 Kuraci platok na susenych paradajkach, balkansky syr 1,7,8,10
200g Zeleninovy Salat KPM: PL
Stvrtok 05.02.2026
polievka Z hlavkovej kapusty s klobasou 1,9
1 [1309 Bravcové karé na sposob Spanielskeho vtacika "rozlietany vtacik" 1,3,9,10
200g Zemiaky varené KPM: SK
> 2509 Tofu dusené s cuketou, bazalkou a smotanou 1,3,7,9
300g Varena farebna cestovina
3 |2Ks Vyprazana Liptovska saldma v syrovom cesticku 1,3,7,9,10
200g Zemiaky varené, 100g zeleninovy Salat, hordicovo-medova zalievka
Piatok 06.02.2026
Polievka Hovadzi vyvar s ryzou a hraskom 9
1 [1309 Segedinsky gulas 13,7,
160g Knedla KPM: SK
5 |1209 Rybie filé na masle gratinované s olivami a syrom 1,4,7,9
250 Zemiaky s pazitkou, 100g strihana mrkva s ovocim 0
3 250g Bryndzové pirohy s maslom a kyslou smotanou 13,7
0,2l Mlieko

Cena za denné menu 6,60 €, s obalom 6,98 €
JDbedové menu je potrebné si nahlasit kazdy pracovny deri do 8.00 hod. na tel. ¢isle 053/44 310 22, 44 310 51

Vydaj jedal Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod.

Dobri chut VAm praje kolektiv Zadvodnej kuchyne PD "Cingov" SmiZany

Jedalny listok najdete na webovej stranke : www.pdcingov.sk alebo https://www.facebook.com/ZavodnakuchyihaPDCingovSmizany

Zoznam
alergénov :

1 Lepok, 2 Kbérovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arasidy, 6 Soja, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zeler, 10 Hordcica, 11 Sezam,
12 Oxid siricity a siricitany, 13 VICi bob, 14 Makkyse




