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’ Pondelok 5.5.2025 Alergény
Polievka Hrstkova lepok, zeler
1 1009 BratiS|aVSké braVEOVé Stehno lepok, vajcia, mlieko, zeler, siri¢itany

200g Varena cestovina kolienka KPM: SK
2 5ks Peéené doméce k0|éée lepok, vajcia, mlieko, arasidy, orechy
0,2l Mlieko
3 1509 KuraCi plétOk lepok, zeler, hor¢ica
200g Dusena mrkva s fazulkovymi strukmi KPM: PL
Utorok 6.5.2025
Polievka Kuraci vyvar s cestovinou lepok, vajcia, zeler
1 |1209 Zvolensky rezen duseny vo vajicku lepok, vajcia, mlieko, zeler, horéica
250g Zemiakova kasa, 50g zeleninové oblozenie KPM: SK
5 |3009 Spagety so syrovou omackou zo syra rival lepok, vajcia, mlieko, zeler
90g  Peceny medajlonik z panenky s asado korenim KPM: SK
3 |2Ks Vyprazany zeleninovy burger lepok, vajcia, mlieko, zeler
250g Zemiakova kasa, 100g zeleninovy Salat

Streda 7.5.2025

Polievka Zemiakova-gulasova s lievankou lepok, vajcia, zeler

1 |2409 PInené pecené kuracie stehno lepok, vajcia, mlieko, zeler
200g Dusena ryza, 50g kysla uhorka KPM: SK

5 |1209 PeCena klobdasa, 4ks zemiakové knedlicky plnené iudenym masom lepok, vajcia, zeler
250 Dusena kysla kapusta, viedenska cibulka KPM: SK

3 |1509 Zeleninovy Salat s jablkom, tuniakom a varenym vajickom vaicia, ryby, mlieko, zeler
50g  Jogurtovo-citronovy dip, 2ks toust

Stvrtok 8.5.2025

STATNY SVIATOK

Piatok 9.5.2025

Polievka SoSovicova na kyslo lepok, miieko, zeler

1 |1309 Zamocky gulas (br.a hov.maso,idené maso,Sunka,leco,kecup) lepok, zeler
100g Dusena ryZa, 100g hranolky KPM: SK

5 |400g Slovenské halusky s tvarohom, maslom a pazitkou lepok, vajcia, mlieko
0,2l Mlieko

3 |1209 Vyprazané rybie filé v cesticku so sezamom lepok, vaicia, ryby, mlieko, zeler
250g Zemiaky s maslom a pazitkou, 100g kompoét

Cena za denné menu 6,00 € , s obalom 6,25 €
Dbedové menu je potrebné si nahlasit kazdy pracovny deri do 8.00 hod. na tel. &isle 053/44 310 22, 44 310 51
Vydaj jedal Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod.

Dobri chut Vam praje kolektiv Zavodnej kuchyne PD "Cingov" Smizany

Jedalny listok najdete na webovej stranke : www.pdcingov.sk alebo https://www.facebook.com/ZavodnakuchyihaPDCingovSmizany



