
Alergény 
Hŕstková lepok, zeler

100g Bratislavské bravčové stehno lepok, vajcia, mlieko, zeler, siričitany

200g Varená cestovina kolienka KPM: SK

5ks Pečené domáce koláče lepok, vajcia, mlieko, arašidy, orechy

0,2l Mlieko
150g Kurací plátok lepok, zeler, horčica

200g Dusená mrkva s fazuľkovými strukmi KPM: PL

Kurací vývar s cestovinou lepok, vajcia, zeler

120g Zvolenský rezeň dusený vo vajíčku lepok, vajcia, mlieko, zeler, horčica

250g Zemiaková kaša, 50g zeleninové obloženie KPM: SK

300g Špagety so syrovou omáčkou zo syra rival lepok, vajcia, mlieko, zeler

90g Pečený medajlónik z panenky s asado korením KPM: SK

2ks Vyprážaný zeleninový burger lepok, vajcia, mlieko, zeler

250g Zemiaková kaša, 100g zeleninový šalát

Zemiaková-gulášová s lievankou lepok, vajcia, zeler

240g Plnené pečené kuracie stehno lepok, vajcia, mlieko, zeler

200g Dusená ryža, 50g kyslá uhorka KPM: SK

120g Pečená klobása, 4ks zemiakové knedlíčky plnené údeným mäsom lepok, vajcia, zeler

250g Dusená kyslá kapusta, viedenská cibuľka KPM: SK

150g Zeleninový šalát s jablkom, tuniakom a vareným vajíčkom vajcia, ryby, mlieko, zeler

50g Jogurtovo-citrónový dip, 2ks toust

Šošovicová na kyslo lepok, mlieko, zeler

130g Zámocký guláš (br.a hov.mäso,údené mäso,šunka,lečo,kečup) lepok, zeler

100g Dusená ryža, 100g hranolky KPM: SK

400g Slovenské halušky s tvarohom, maslom a pažítkou lepok, vajcia, mlieko

0,2l Mlieko
120g Vyprážané rybie filé v cestíčku so sezamom lepok, vajcia, ryby, mlieko, zeler

250g Zemiaky s maslom a pažítkou, 100g kompót

Polievka

Polievka 

Streda 7.5.2025

Štvrtok 8.5.2025

Utorok 6.5.2025
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Polievka
Piatok 9.5.2025

Polievka

ŠTÁTNY SVIATOK

Jedálny lístok nájdete na webovej stránke : www.pdcingov.sk  alebo https://www.facebook.com/ZávodnákuchyňaPDČingovSmižany       

OBEDOVÉ MENU

Cena za denné menu 6,00 € , s obalom 6,25 €
Obedové menu je potrebné si nahlásiť každy pracovný deň do 8.00 hod. na tel. čísle 053/44 310 22, 44 310 51

Výdaj jedál Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod. 
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Pondelok 5.5.2025

Dobrú chuť Vám praje kolektív Závodnej kuchyne PD "Čingov" Smižany
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