Krajina pévodu mésa : KPM

Polievka Hrachova s parkom chlieb llepok, zelér]
1 130g Brawova krkovi¢ka dusena nafiernom pive, 160g ryZza, 100g domaca
" pikantna ¢alamada
Pondelok ) B ) ) . I/ lepok, hotica /., KPM : Slovenskd
11.01.2021 2- 100 g Sotée zo s6jového masa so zeleninou a smotariflD g cestovina
/ s6ja, lepok, mlieko, vajce, zelé
120 g Pé&ena brawova kotleta s asado korenim zapekana s fareb. pajgou
a struh. syrom, 20g Salat

~

/lepok, mlieko,/KPM : Slovenskd

Polievka Krupova chlieb llepok, zelér
1. 100g Varené udené maso, kysla kapusta, 160 g kirad

/lepok, mlieko, vajce KPM : Slovenskd
Utorok P )

12.01.2021 2- 380g Rizoto so Sunkou, onéa Madeira, syr, 100g Salat s parad. a cicerom
(ryza, cibda,Sunka,Sampbny,zelenina ) / lepok, mlieko, zelér
3. 350 g Bublanina s ananasom a mandarinkami , 1 ks tal
/ lepok, mlieko, vajce

Streda  Polievka Hovéadzi vyvar s cestovinou chlieb I lepok, mlieko, zelér
13.01.2021 1. 100g Vyprazany brawovy rezadi, 250 g zemiak. kaSa, 50g kysla uhorka
/ lepok, mlieko, vajce, KPM : Slovenskd

2. 1 ks Kysnuty kolat s broskyiiou a drobenkou, 0,2 | mlieko

/ lepok, mlieko, vajce

3. 500g Kotlikovy gulads ,Pd’ovnik” s jelenim a hov. masom, chlieb

( Jelenie, hovadzie méaso, zemiakig,lstrihané cesto ) / lepok, vajce ,/KPM : Slovenskd
Stvrtok Polievka z fazUd’ovych strukov chlieb I lepok, mlieko, zelér
14.01.2021 1. 100g Makovické azu, 100g ryza, 100g hranolky, 30dploha
( braw’. maso, kéup, cibua, hrozienka, vino, Samiginy) / lepok /, KPM : Slovenskd

2. 250g Bryndzové pirohy so slaninkou a pochfismotanou, 0,2l mlieko
/ lepok, mlieko, vajce]

3. 2 ks Tofu steak, 150 g zeleninovy Salat s jablkorBD g smotany dip, 2 ks toust

/ s6ja, lepok, mlieko

Piatok  Polievka Sajtlava chlieb /'lepok, mlieko, zelér

15.01.2021 1. 100g Zahradnicke braové stehno, 200 g varené zemiaky
/ lepok, zelér /, KPM : Slovensk

2. 1 ks Vyprazany syr, 200 g varené zemiaky, 30 g tatka omatka
I lepok, mlieko, vajce/, KPM : Slovensko

3. 400 g Cestovinovy Salat s kuracim masom ,Mexico“,éup
(' kur. maso, paprika, faZa, kukurica, chilli) / lepok, mlieko, heica/

o

CENA ZA DENNE MENU je 4,10€/ks, s obalom 4,30€/ks

Jedalny listok najdete na webovej stranke www.pdcingov.sk
alebohttps://www.facebook.com/ZavodnakuchwaP DCingovSmiZzany

Objednavky do 8.00 hod. na te€.: 053/44 310 22, 44 31051

Kolektiv zavodne] kuchyne
PD "Cingov™ SmiZany
Vam praje dobra chut’




